* Gréstorps kommun

LUNCHMENY
V20

13-17 maj

Ambjornsgarden

Mandag: Stekt falukorv med stuvade makaroner

Eller:  Sojakorv stuvade makaroner

Tisdag: Tortelloni ricotta spenat med tomatsas

ELlLer:  Matiga rarakor med pepparrotskram

Onsdag: Ugnskokt fisk* med kokt potatis och dill- och pepparrotsas

Eller:  Kokets grona val ( Torsdag ar forskolans dag! )

Torsdag: Falafeltallrik - falafel, pommes, kebabsas och gronsaker

Fredag: Husets chicken nuggets, serveras med ris och currydressing

ELller:  Quorn nuggets med ris och sweet chilisds

* Dagens fisk presenteras vid maltiden eftersom vi koper farsk fisk efter tillgang.

Till lunchen serveras en varierad salladsbuffé samt vatten och ekologisk mjélk som
maltidsdryck.
Maj manads gronsaker i fokus: Majrova & Pepparrot

Det finns tva alternativa ratter de flesta dagar. Alla ar vdlkomna att vdlja det ena
eller smaka av bada. OBS! vid allergier finns inte alltid denna valmdjlighet.

Med reservation fér éndringar

Den hdr veckan har Aventyret - grén sida gjort en egen énskemeny och dr dérfér inte med hdr.



